
 
 

屏東縣潮州鎮光春國民小學 

109學年度教育部國民及學前教育署 

補助實施「戶外教育自主學習課程」計畫成果報告 

計畫名稱 : 光采溼地-光電下的食農教育 

             

   

         

 

        參訪地點: 屏東縣林仔邊自然文史保育 

        參訪日期: 109年12月29日 

        教學活動: 主題式調查(環境教育) 
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壹、 實施過程 

本計畫實施過程之相關紀錄，包含教師之文字、影像紀錄，以及教師於實施過程中之反思。 

一、 課程活動一:搭火車 

讓學生親身體驗坐火車，從拿票過站、看班次、看車次、坐火車禮儀…等 

 

  

  

  

  

 



3 
 

二、 課程活動二:環境教育課程 

  

講師講解有機食材 學生品嘗有機食材製作的洋芋片 

  

講師講解有機食材添加物 有獎徵答 

  

講師介紹製作披薩的有機食材 講師介紹製作披薩的有機食材 

  

披薩的有機食材-麵皮 披薩的有機食材-內餡 
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三、 課程活動三:參觀園區 

  

餵牛趣 

  

講師講解蚓糞有機土 

  

講師介紹有機水肥 

  

參觀光電下的有機蔬菜 
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四、 課程活動四:製作披薩 

 

  

  

  

  

美味披薩出爐了，二年級寶貝們非常的棒，主動清洗自己使用過的盤子。 
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五、 活動省思: 

這次的戶外教學內容十分多元。首先交通方面不同以往直接在學校等待遊覽車接送，這次讓孩子體

驗搭乘火車到林邊，再步行一段距離，讓每個孩子充滿新鮮感與期待，對沒搭過火車的孩子，更是

留下深刻的印象。光采濕地園內的課程安排豐富，也讓孩子學到許多課本以外的知識，如何照顧牛

群、太陽能如何成為蔬菜的溫室、DIY 披薩、能源的種類和利用……等，深深覺得這樣才有符合戶

外教育的意義與精神，日後在選擇地點時，會偏向有這麼多元學習機會的場所，滿足學生的吃喝玩

樂之外，最重要的還能實際的學習到各方面的知識。  

 

 

 

貳、 學生學習紀錄 

學生參與課程之學習成果示例，例如學習單、觀察紀錄、心得撰寫、繪圖表達等。 

一、學習單 

   

潮州至林邊乘坐的火車票 學習單一 學習單二 

   
學習單三 
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學生參訪心得 

 

 

二、成果發表 

小組討論在我們生活中可以節能減碳的具體作法，並做成海報與同學分享。 
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參、 成效檢討與建議 

說明執行此計畫之整體效益評估，以及所遭遇到之困難或挑戰，並給予建議。 

一、效益評估： 

1.本次戶外教育讓同學體驗「食農教育」，在知識層面讓同學認識五大健康食材，在技能層面讓同學實

際 DIY 披薩，在情意上讓同學從食用自製的披薩獲得情感上的成就感。 

2.在「環境教育」層次上，從情境中體認地層下陷對生活造成的災害，了解政府與人民面對此一議題所

做的努力，從而認識太陽能發電，了解太陽能發電的優點與限制。 

本次活動將課堂的學習應用在真實的情境中，讓知情意上的教學目的與生活達到妥適的結合，圓滿了

教學的內涵。 

 

二、困難與挑戰 

從學校走路到火車站，以大人的腳程大約是15分鐘，如果以小朋友而言至少要20分鐘，如果在大太陽

底下先走這一段路，又要經過多個繁忙的十字路口，一方面還沒上火車就先累倒一半，另一方面也有

較高的危險性。後來的折衷辦法是請學校內沒有課務的行政同仁用自己的汽車輪流接送到火車站，並

且安排一些導師事先在火車站等候，經過幾梯次的來回接送，將全部參與活動的師生接送到火車站。 

 

三、建議 

活動學習單是利用活動結束後回到學校進行，一方面不用讓二年級的小朋友帶太多的文具，增加負

擔，在不適當的環境進行細微的書寫畫圖動作對二年級小朋友也不太方便，二方面回到學校之後正好

可以做回顧與收心的動作，再次確認學習的成效。 

 

 

肆、戶外教育成果彙整表 

請另開成果彙整表 Excel檔案，填寫【109子計畫一戶外教育資源整合及推廣(學校實施戶

外教育部分)】工作表。 

子計畫三：自主學習課程 

學校名

稱 
主題 

課程屬性 
（若無則免勾

選） 

課程主題 

類型 

實施地

點 
實施日期 對象 人數 

執行經

費 

光春國

小 

光采溼

地-光

電下的

食農教

育 

□與部定課程

結合 

請選擇學科類

型 
請選擇議題類

型 
▓與校訂課程

結合 
請選擇彈性學

習課程類型 

生態環境 
☐人文歷史 
☐探索挑戰 
☐休閒遊憩 
☐職涯探索 

林邊光

采濕地 

109.12.29 二年級

師生 

學生:62人 

老師:6人 

30,000 

 

 

 


